PLAVECKE A SPORTOVNI SOUSTREDENI

PRACOV 2019

Zotavovna Pracov, u Tabora

25. - 30. 10. 2019

Sestidenni pobyt PA-ST

LACHMANEK

PLAVECKA SKOLA

ZOTAVOVNA
PRACOV

UBYTOVANI ¢ WELLNESS « FITNESS




CENIK PLAVECKEHO SOUSTREDENI
Pracov 2019

Sestidenni pobyt na Zotavovné Pracov
25. - 30. 10. 2019

g
LA £ 7 o Rodiny s détmi

Dqspela osoba: ) 5 440 K&
ubytovani + strava + bazén

Dité 12 let a vic hotelovy bazén: .
ubytovani + strava + bazén + vyuka 5 440 K¢

Dité 4 - 12 let hotelovy bazén: .
ubytovani + strava + bazén + vyuka 4 740 K¢é

Oddilovi plavci

Dité 12 let a vic 25 m bazén: .
ubytovani + strava + bazén + vyuka 5 740 K¢

+ hotelovy bazén LACHMANEK

PLAVECKA SKOLA

Ceny jsou koneéné vé. 15% DPH. Za spravnost cen ruéi organizator akce - PS Lachmanek.

Cena pobytu zahrnuje:

© 5 x ubytovani ve 2 Ilzkovych a 4 I8zkovych pokojich (moznost 5 pevnych ldzek)

© strava v hotelové restauraci (5 x plna penze)

© 5 x plavecka lekce, neomezeny vstup do bazénu (19 x 8 m), fitness, sauna, venkovni
tenisové i vicelcelové hristé, pingpong, kuzelkadrna, konferencni mistnost pro nas

Cena dale zahrnuje:

© naklady na podilejici se organizatory soustfedéni
© naklady na spottebni véci k dilnam, susenky atd.

Cena nezahrnuje:

© masaze v hotelu pres tyden, sauna 150,- K¢ / osoba, whirpool 150,- K¢ / osoba a dalsi
priplatkové sluzby

Upozornéni:

@ hotel je nekuracky

PLAVECKA SKOLA LACHMANEK, Mgr. Ondfej Lachman, +420 776 291 156, ondra@lachmanek.cz, www.lachmanek.cz




PREDBEZNY HARMONOGRAM PRACOV 2019
25.—-30.10. 2019

PATEK od 14 individualni pfijezd, check-in na recepci a volny program
1730-18% velefe
200 -20% posezeni pro sdéleni pravidel hotelu a potfebnych informaci
od21%® nocni klid
SOBOTA 08 % - 09 * snidané
09%-127% 1. lekce plavani (pfesny ¢as podle barvy)
120123 obéd (do 14:00 poledni klid)
1490172 2. lekce plavani (pfesny &as podle barvy)
1730-18% velefe
195 -20% vederni herna — videorozbory techniky, kytara, hry, apod.
od 21 noéni klid
NEDELE 08 % — 09 snidané
08%°—-12 3. lekce plavani (pFesny &as podle barvy)
12%0-12% obéd (do 14:00 poledni klid)
14%0-172 odpoledni rodinny orientaéni béh — dle pocasi program na hotelu
1730-18% velefe
195 -20% vecerni herna
od 21 nocni klid
PONDELI 08 % — 09 * snidané
09%-127% na st. svatek péSi celodenni vylet po roviné do Tabora
120123 obé&d nap¥. formou bali¢ku
13 00 _ 17 05
1730-18% velefe
195 -20% vecerni herna
od 21 nocni klid
UTERY 08 % — 09 3 snidan&
09%-12% 4. lekce plavani (pfesny ¢as podle barvy)
120123 obé&d (do 14:00 poledni klid)
13%0-17% odpoledni vylet do ZOO Tabor
1730-18% velefe
195 -20% vecerni herna
od 21 nocni klid
STREDA 08 % — 09 * snidané
083%-11% 5. lekce plavani (pfesny &as podle barvy)
do 11 check-out (pro plavce nechat pouze igelitku s plavacimi potfebami)
1290123 obéd
13 % oficidlni ukonéeni a odjezd

PLAVECKA SKOLA LACHMANEK, Mgr. Ondfej Lachman, +420 776 291 156, ondra@lachmanek.cz, www.lachmanek.cz




DOPROVODNE INFORMACE K SOUSTREDENI

Terminy konani:
Cena akce:

Platba:

Misto konani:

Cas akce:

Organizatofri:

Jak to chodi pFi
lekcich:

Jak to chodi vecer:

Jidelni listek:

25.-30. 10. 2019
viz tabulka s cenikem

Podminkou pro potvrzeni Vasi Ucasti na plaveckém soustredéni je
uhrazeni celé ¢astky do 14. 10. 2019. Uhrazeni po tomto datu je
mozné po dohodé s organizatorem plaveckého soustredéni.

Zotavovna Pracov - Radimovice u Zelée 118, 390 02 Tabor
Prijezd na zotavovnu a ubytovani (check-in) je mozné od 14 hodin.

Vyklizeni pokoji (check-out) je zapotiebi do 11 hodin v den
odjezdu.

Ondrej Lachman — hlavni organizator + plavani v hotelovém bazénu
David Janda — trenér oddilovych plavci, plavani na 25 m bazénu
Sarka Mafikovd — program na suchu

Pfedem vytvorime skupinky o mensim poctu plavct po 35 min.
Skupinky na 25 m bazénu budou plavat 60 min. Vzdy neplavajici
organizator se Vam bude vénovat na sportovnim vyziti, ¢i vytvarném
programu. Pred i po plavavani tedy budete mit dostatek volného ¢asu
na vyuZziti okolni pfirody, venkovnich htist’ atd.

Rozdéleni déti do skupin + konkrétni ¢as plavecké lekce Vam bude
zaslan pred odjezdem a bude vystaven na recepci hotelu i bazénu po
celou dobu pobytu.

PRO RODICE: pro Vas je bazén k dispozici vzdy tehdy, kdy budou
prostory volné. Nezapomerite toho nalezité vyuzit :0)

Vecer nekonci uspavanim déti, ale naopak teprve zacina :0) Mlzete se
tésit na rdizné spolecenské hry pro zboreni bariér, zavzpominate na
détska hrava léta a zaZijete spousty zabavy. Diky velikému salénku s
platnem, ktery nam poslouzi jako zazemi pro denni dilny a doprovodny
program, budeme vecer promitat videorozbory technik a natocenych
zabér{ v lekcich.

Snidané jsou formou bufetu se zdravym koutkem, obédy i vecere
probihaji formou vybéru z jidelniho listku.

Na svacinky zakoupime energii sbalenou na cesty - susenky - na kazdy
den jednu.

PLAVECKA SKOLA LACHMANEK, Mgr. Ondfej Lachman, +420 776 291 156, ondra@lachmanek.cz, www.lachmanek.cz




Nabidka a kapacita pokoji
61 (+6) Itizek

Dvoultizkové pokoje 12 x

Ctyfltizkové pokoje

Sestiltizkovy pokoj

6 X  + moznost pfidani pevného Ilzka

1x 3 xdvoulizkovy pokoj + spolecné soc. zafizeni
- pfedem rezervovano pro oddilové plavce

Sedmiliizkovy pokoj 1x 2 xdvouldiZzkovy + 1 x tfillizkovy pokoj + spolecné soc. z.

Cesta:

Parkovani:

Pocasi:

Bazén hotelovy:

Bazén 25 m:

S sebou:

Nezapomenout:

- pfedem rezervovano pro oddilové plavce

Dalsi informace

Praha — Tabor - po D1 vyjezd 21 — cesta je snadna
Mapa cesty ZDE.

Parkovisté je zdarma pfimo u objektu.

Dlouhodoba mistni predpovéd’ ZDE.

Bazén je nerezovy cca 19 x 8 m. Je vyhfivany solarnimi panely. Pokud
nezasviti, bude zima :0)))) Maji nam ho pfritapét i plynem :0) Bazén se
vSak nachazi venku obehnany ,sklenikem", ktery pfilis netésni (¢eka ho
rekonstrukce). Idedlné tedy odplavat, do sprchy, dobre ususit, obléknout
a prejit do hotelu.

5,7 km podél vody je vzdaleny méstsky 25 m bazén v Tabore

plavky (nejlépe dvoje), pokud mate neoprén, tak se mdze hodit, Zupan,
plavecké bryle, Cepice, starsi ploutve a packy

sportovni a nepromokavé obleceni (plasténku), teplé obleceni idealné
ve vrstvach, nikoliv triko a péfovku :0)

vlastni penal
hudebni nastroje (kytary... a k tomu potfebné zpévniky)

dobrou naladu :0)

Vv -

TESTME SENA VAS!
TIM PLAVECKE SKOLY LACHMANEK

PLAVECKA SKOLA LACHMANEK, Mgr. Ondfej Lachman, +420 776 291 156, ondra@lachmanek.cz, www.lachmanek.cz




Smluvni podminky pro Plavecké soustfedéni PRACOV 2019
s PS Lachmanek v terminu 25. — 30. 10. 2019

Cena plaveckého soustfedéni se odviji od vybéru klienta z ceniku prilozeném k pfihlasce.
Cena zahrnuje ubytovani na 5 noci, 5 x plnou penzi, 5 x plaveckou lekci, pronajem 25 m
bazénu, neomezeny vstup do hotelového bazénu, fitness, venkovni hfisté, ping pong,
kuzelkarna, vydaje na program, vyhry, susenky na svaciny, spotiebovany material a

organizatory.

1. Podminkou pro potvrzeni Vasi Ucasti na plaveckém soustfedéni je uhrazeni celé
Castky a to do 14. 10. 2019. Uhrazeni po tomto datu je mozné po dohodé
s organizatorem plaveckého soustredéni.

2. V pripadé naplnéni turnusu rozhoduje o zarazeni rodiny na akci datum pfijeti zavazné
prihlasky a uhrazeni platby v fadném terminu splatnosti.

3. Storno akce Ize fesit pouze pisemné emailovou postou na nize uvedeny kontakt, Ci

zpravou v systému PS Lachméanek.

Termin konani Storno podminky Vyse navracené castky
25. -30. 10. 2019 do 30. 9. 2019 100 %

do 6. 10. 2019 80 %

do 13. 10. 2019 50 %

Storno akce po uvedeném datu ve sloupci “Storno podminky” je bez naroku na

vraceni penéz. Penize se nevraci ani ze zdravotnich dlvoda.

4. Pokud se dité / klient z jakéhokoliv dlvodu neztcastni programu Plaveckého
soustfedéni, napf. i plaveckych lekci, nema dité / klient narok na vraceni pomérné
Castky.

5. Rodi¢ nese po celou dobu soustfedéni plnou zodpovédnost za své dité / déti.

6. Organizator neruci za ztratu véci. Doporucujeme véci viditelné podepsat nebo oznacit.

7. V pripadé hrubého poruseni fadu PS Lachméanek si vedeni akce vyhrazuje pravo
vyloucit dité / klienta z akce bez naroku na vraceni penéz.

8. Rodi¢ (zakonny zastupce) se zavazuje uhradit Skody, které dité zplsobi UmysIné nebo

z hrubé nedbalosti.



ZAVAZNA PRIHLASKA NA PLAVECKE
SOUSTREDENI PRACOV 2019

Misto konani: Zotavovna Pracov - Radimovice u Zel¢e 118, 390 02 Tabor
Termin konani: 25. — 30. 10. 2019

Jméno a pfFijmeni dospélého:

Adresa:
Datum narozeni: Cislo OP:
E-mail: Mobil:

Jméno a pfFijmeni dospélého:

Adresa:

Datum narozeni: Cislo OP:

E-mail: Mobil:

1. dité Plavani: O 19 m bazén O 25 m bazén

Jméno a piijmeni:

Datum narozeni:

Ldzko: O standardni, pevné

2. dité Plavani: O 19 m bazén O 25 m bazén

Jméno a piijmeni:

Datum narozeni:

Ldzko: O standardni, pevné

3. dité Plavani: O 19 m bazén O 25 m bazén

Jméno a piijmeni:

Datum narozeni:

Ldzko: 0O standardni, pevné

Vyslovné souhlasim s tim, aby Plavecka Skola Lachmanek, jakoZto organizator akce pouzil v souladu se zakonem
¢. 101/2000 sb. O ochrané osobnich (dajt, udaje uvedené na této prihlasce. Organizator méize pouzit idaje pouze
v rozsahu nutném pro svoji ¢innost. Zaroven souhlasim, aby pripadné fotografie z pobytu byly vyuzity k dalSim

propagacnim Gcellm.

Podpis: Datum:

VypInénou pfihlasku prosim zaslete na info@lachmanek.cz nebo ji predejte spolecné
s platbou v obalce Vasemu instruktorovi na plavecké lekci. Dékujeme Vam.

PLAVECKA SKOLA LACHMANEK, Mgr. Ondej Lachman, +420 776 291 156, ondra@lachmanek.cz, www.lachmanek.cz




